
 

 
 
 
 
 

 

 
SCHEMA MET COMPLETE PLUS 

Voor aanvang van het vliegseizoen: 1 week PREMIUM DETOX 
 
 VITESSE  (tot 2 – 4 ½  vlieguren). 

Zaterdag en zondag kun je ook Premium Alpha I geven voor een betere herstelfase en het ontgiften             
van de lever. 

 

         Weduwe  duivinnen:      
         Alleen als het gemakkelijke vluchten zijn met wind mee: t/m dinsdag wat gerst erbij of  ½ Premium Start + ½ Complete. 
 
 
          MIDFOND: 4 – 6 VLIEGUREN 

 

 
 

          Weduwe duivinnen :  
Alleen als het gemakkelijke vluchten zijn met wind mee: t/m maandag wat gerst erbij of  ½ Premium Start +    ½ Complete. 

Voeren Na de vlucht: Zondag Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

‘s Morgens 
 

 Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete 

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Turbo  
Extreme 

‘s Avonds: 
 

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete 

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete Plus  

zat voeren 

 

Over het  
voer: 

Na een zware 
vlucht: Protein 
Plus + Omega 3 

Olie 

    Backs Omega 3 olie 
+ Backs  

Extra Energie 

Backs Omega 3 olie 
+ Backs  

Extra Energie 

 

In het 
water:  

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

 Backs TS-7 
ULTIMATE 

  

Voeren Na de vlucht: Zondag Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

‘s Morgens 
 

 Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete 

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Turbo  
Extreme 

Turbo  
Extreme 

‘s Avonds: 
 

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete 

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Turbo  
Extreme 

zat voeren 

3 uur voor 
inkorving: iets 
Turbo Extreme 

Over het  
voer: 

Protein Plus + 
Omega 3 Olie 

    Omega 3 olie + 
Backs 

 Extra Energie 

Omega 3 olie + 
Backs  

Extra Energie 

 

In het 
water:  

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

 Backs TS-7 
ULTIMATE 

  



 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   MIDFOND met 2 nachten mand. 4 – 6 vlieguren.  
 

Voeren Na de vlucht: Zondag Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag  

‘s Morgens 
 

 Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

½ Complete 
½ Turbo  
Extreme 

   

½ Complete 
½ Turbo  
Extreme 

   

 

‘s Avonds: 
 

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

½ Complete 
½ Turbo Extreme 
Nog niet zat voeren   

3 uur voor 
inkorving: iets 
Turbo Extreme 

 

Over het  
voer: 

Backs Protein Plus 
+ Omega 3 Olie 

 Protein Plus + 
Omega 3 Olie  

 Backs Omega 3 olie +          
VI-SPU-MIN 

 
 

 

In het  
water:  

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

 Backs TS-7 
ULTIMATE 

  

             Weduwe duivinnen :  
            Alleen als het gemakkelijke vluchten zijn met wind mee: t/m zondag wat gerst erbij of  ½ Premium Start    + ½ Complete. 

 
          
         DAGFOND ( 7 - 9 vlieguren). 

Voeren Na de vlucht: Zondag Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag  

‘s Morgens 
 

 Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

½ Pr. Barcelona  
½ Turbo 
Extreme   

½ Pr. Barcelona  
½ Turbo Extreme  

½ Pr. Barcelona  
½ Turbo  
Extreme   

 

‘s Avonds: 
 

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

Premium 
Complete  

Plus  

½ Pr. Barcelona 
½ Turbo 
Extreme   

½ Pr. Barcelona  
½ Turbo Extreme  
 Nog niet zat voeren   

3 uur voor 
inkorving: iets 
Turbo Extreme 

 

Over het  
voer: 

Protein Plus + 
Omega Plus Olie 

 Protein Plus + 
Omega Plus Olie  

 Omega Plus olie +          
VI-SPU-MIN 

  

In het  
water:  

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

Backs TKK Nature: 
7 ml p.Ltr 

 Backs TS-7 
ULTIMATE 

  

Zaterdag en zondag kun je ook Premium Alpha I geven voor een betere herstelfase en het ontgiften           
van de lever. 

 
     Weduwe duivinnen: net als de doffers 
 
                          
   Veel succes,  

           Uw Matador adviesdienst. 


